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®EHOMEH «IBOMHOE INOCJIAHUE» (DOUBLE BIND)
KAK HAPYHIEHUE 3KOJIOTTUYECKOI'O BAJIAHCA
B KOMMYHUKAILINUA (na maTepuaJjie HEMENKOT0 SI3bIKA)

M. H. Tpumnna

CMoneHCcKui rocy1apCTBEHHBIN yHUBEepcUuTeT, CMoneHck, Poccust

B cTatbe, BBITIOJIHEHHOM B pYCJIe TMHIBOIKOJIOTUUYECKUAX UCCIICAOBAHHUM, PACKPBIBAIOTCS HEKO-
Topbie ocobeHHOCTH (QyHKIMoHUpoBaHus Gernomena double bind («aBoiiHoe mociaanue») Ha
npuMepe KOPIOPaTUBHOW KOMMYHHUKAIIMH, OOIIEHHS MapTHIPOB B paMKaX MEXIMIHOCTHBIX
(7TF000BHBIX ) OTHOIICHUH, a TAK)KE AUCKYpCa C y4acTUEM B3pOCIIOro u pedeHka. OyHKIIMOHU-
pOBaHHWE TaHHOTO )EHOMEHA B PEUYH XapaKTepU3yeTCs Tepeadeii aApeCaHTOM OJTHOBPEMEHHO
JIBYX Pa3sHOYPOBHEBBIX COOOIICHHI, OJJHO M3 KOTOPBIX MapaJ0KCcalbHO OTpPHUIAET apyroe. B
pe3yJbTaTe ajpecary MpeCcTaBIsSeTCs CIOKHBIM WM HEBO3MOXKHBIM JICKOAMPOBAHUE TTOTyYa-
€MOT0 COOOLICHUS M BBIITOJHEHUE OCMBICICHHOIO KOMMYHHKATUBHOTO JICHCTBUS COOOpa3HO
coobmienuto. [TomyuyaTento cooOIeHUs, HAXOIAMIEMYCSI B TTOJAOOHON «JIBOWHOM JIOBYIIIKEY,
(akTHUECKU MPEIOCTABIACTCS «BBIOOP 6€3 BBIOOpa», TaK KaK Ka)Jbli U3 BO3MOXKHBIX BBIOO-
POB B KOHEYHOM CYETE TPUBOJIUT K HETATUBHOMY pe3yJbTaTy. AJpecaT He HMEET BO3MOXKHO-
CTH BBIXO/Ia U3 CIIOKHMBIICHCS CUTYaIlH, B CHJIy HaXOXXICHUS B 3aBHCUMBIX, IOJTYHMHEHHBIX
OTHOIICHHSX C OTIIPABHUTENIEM COOOIICHUS. SIBIIEHUE «IBOHHOTO IMOCIaHUS PaCCMATPUBACTCS
KaK JIMHTBOTOKCUYHBIN MPOIIECC, AECTPYKTYPUPYIOLIHIA YEIOBEYECKYIO JESITEILHOCTD (B TOM
YHCIIe SI3BIKOBYI0) M HAJICISIONINNA PeaTbHOCTh AeCTAOMIN3UPYIOINMHU CMBICTIAMH U 3HAYCHU-
smu. HccnenoBanue Goxycupyer BHUMaHUE Ha PaCCMOTPEHUH TUIIMYHBIX OCOOCHHOCTEH Ia-
paZuTMaabHO CIIOXKHBIX, MHOTOYPOBHEBBIX IMPOTUBOPEYUH B CUTYAIMsIX, B KOTOPBIX HaJM4e-
CTBYIOT HEKOHTPYIHTHOCTh MEKIy BEpOATBHBIMH M HEBEPOAIbHBIMU COOOIICHUSIMU Ha TIPH-
Mepe pealbHBIX JUAIOTOB. BBISBISETCS pPSIl JTUHTBUCTHYECKHX W TMapaTMHTBUCTHYECKUX
CpPEJ/ICTB, 3a[ICHCTBOBAHHBIX B BBICKA3bIBAHMSIX, KOTOPbIE KOPEHHBIM 00pa3oM MPOTHBOpPEYAT
MOCTyJIaTaM KOOTIEpaIlH ¥ STHYECKUM TpaBmiiaM oOuieHus. [loguepKkuBaeTcsi MbICIb O TOM,
gyro narrepH double bind, momumo HapymeHus 3koorHuecKoro GanaHca B paMKax MEKINY-
HOCTHOTO OOIIEHUSI, TIPOBOIIUPYET BOZHUKHOBCHHE APYTUX OTPHUIIATEIBHBIX MOCICICTBHUMA, B
TOM YHCIIE CBSA3AHHBIX C (PU3MUSCKHUMHU M TICUXHYCCKUMH 3a00JICBAaHUSAMH YYACTHUKOB KOMMY-
HUKaIMK. B cuity cymecTBoBaHMs OJOOHBIX yTpO3 HAPYIIECHHS HE TOJIBKO «3I0OPOBbS» SI3bIKA
B PACCMOTPEHHBIX M JIPYTUX TUCKYPCUBHBIX MPAKTUKAX, HO U yIPO3 JJIs 3M0POBbS KOMMYHH-
KaHTOB IEPCIIEKTUBHBIM TPEICTABISIETCS JATbHEHIIIee UCCIIeIOBaHIE OCOOCHHOCTEH MapaioK-
CaJIbHOI KOMMYHUKAIIMU U TOUCK CIIOCOOOB YITyUIlICHHS HABBIKOB KOHCTPYKTHBHOW KOMMYHH-
Kallu¥ CPeld HOCUTEJICH s3bIKA.

KiroueBble cj10Ba: JIMHTBOIKOJIOTHS;, IMHTBOTOKCHHBI; TOKCUYHAsI KOMMYHUKAIIHS; TBOWHOE
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The Double Bind Phenomenon as Disturbance to the Ecological Balance
in Communication (Based on the Material of the German Language)

Maria N. Trishina
Smolensk State University, Smolensk, Russia

The study, carried out within the linguoecological framework, explores functional features of
the “double bind” phenomenon in corporate communication, communication of partners within
the framework of interpersonal (love) relationships, as well as discourse involving an adult and
a child. The functioning of this phenomenon in speech is characterized by the simultaneous
transmission by the addresser of two different levels of messages, one of which paradoxically
denies the other. As a result, it seems difficult or impossible for the addressee to decode the
received message and to perform a meaningful communicative action in accordance with the
message. The recipient of the message, finding themselves in this “double trap,” is actually
given a “choice without a choice,” since each of the possible choices ultimately leads to a neg-
ative result. The addressee has no way out of this situation, due to being in a dependent, subor-
dinate relationship with the sender of the message. The “double bind” phenomenon is thus
identified as a linguotoxic process that destroys human activity (including language) and en-
dows reality with destabilizing meanings. The study focuses on typical features of paradigmally
complex, multi-level contradictions in situations in which there is incongruence between verbal
and non-verbal messages, using real dialogues as examples. It identifies a number of linguistic
and paralinguistic means involved in such statements, which fundamentally contradict both
principles of cooperation and ethical rules of communication. It is emphasized that the double
bind pattern, in addition to disturbing the ecological balance within the framework of interper-
sonal communication, provokes the emergence of other negative consequences, including those
associated with physical and mental illness of communication participants. Since such tactics
violate not only the “health” of the language in various discursive practices, but also threaten
the health of communicants, further study of this type of paradoxical communication seems
imperative, with the goal of finding ways to improve constructive communication skills among
native speakers.

Key words: linguoecology; linguotoxins; toxic communication; double bind; ecological bal-
ance.
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1. BBenenue

S3BIK, SBISSACH OTKPBITOW, JUHAMUYHOW CUCTEMOM, HE MOXKET OCTaBATHCA
HEW3MEHHBIM B CHJIY BJIUSIHUSI HA HETO Psijia SKCTPATMHTBUCTUUECKUX (PaKTOPOB:
MHUPOBOH TJI00AIU3aIlui U MUTPALUK, COLIMAIIbHOTO HEPABEHCTBA, (PEMUHUCTH-
YECKUX UJIEH, JUCKPUMHUHALIMM 110 PSIAY MPU3HAKOB, HHTEPBEHIIMH MHOA3BIYHBIX
3alMCTBOBAHUH U T. 1.

B pesynbrate BausHHS MO0JA00HBIX (AaKTOPOB YCUIMBACTCS «AHTPOIIOTCH-
Hasl Harpy3ka Ha S3bIK», YBEJIWYUBAIOIIAS KOJIMYECTBO «SI3BIKOBBIX TPaBM)»
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(B Tepmunosioruu A. II. CkoBOpOIHHKOBA), CIIy4aeB SI3bIKOBOM arpeccuu U «3a-
IPSI3HCHMSI» SA3bIKA U PEUH.

B cBs13u ¢ 3TUM NpeaTPUHUMACTCS MOMBITKA HAYYHO 000CHOBATH OTPHIIA-
TENBHYIO TEPANEBTHUYECKYIO (YHKIIUIO «HEIKOJOTHYHOCTH OOILCHUS JFOACH)»
(Lloit 2013: 289) B pa3nuyHbIX cepax YeIOBEUCCKOM ACATCIHHOCTH.

OHUM U3 SIBJICHUH, OTPHUIIATEIEHO CKA3hIBAIOIIMXCS KaK Ha S3bIKE, TaK U Ha
ero Hocurene, spisercs peromen double bind («aBoiiHoe mocnanuey). [lepBona-
JaJIbHO 3TOT (PEHOMEH OBbLT MPEJCTaBIICH B PaMKaX ICHUXOJIOTUU W TICUXHUATPUN
(betitcon 2000; Baasuk, busum, /[xekcon 2000; Shoham 2005 u ap.), HO BIO-
CIIC/ICTBUM OH OKa3aJiCsi MHKOPIOPHPOBAHHBIM B JPYTHE OOJIACTH: TOJHUTHKY
(Unger 2003; TTomeayes 2008 u ap.), menemkment (Shah 2001; Rodriguez, Pérez
2005; Tuxomupos 2013; Kutz 2016 u np.), mapkerunr u nmap (bapuie 2015)
U T. 1. DTH ¥ MHOTHE JpyTHe CPEepPhl YSIOBEUCCKOM IEATSIIEHOCTH TPEACTABIISIOT
0COOBIif HHTEPEC U JJIS1 JIMHTBUCTUKH, OCOOCHHO C TOYKH 3PCHHMSI ICTCKIIMH U aHa-
JM3a JJMHIBOTOKCHYHBIX MTPOIIECCOB, KOTOPBIC 3aJI0’KEHBI B KOMMYyHHKauu double
bind. Kak ormeuaror B. U. [llaxoBckwmii, A. A. IlITeba, 3Ta KOMMYHHKAIIHS «CO-
MPOBOXKIAETCS pa3HOro pojaa AuddamManiOHHBIMK U KMITO3UTHBHBIMU TAKTHKAMHU
U cTparerussMm» (OMOTUBHAS TUHTBOAKOIOTHS. .. 2013: 8).

Kommynukatuablii marrepa double bind, xapakrepusyromuiicss psgom
TUTIUYHBIX JIMHTBUCTUYECKUX W TAPaTUHTBHUCTUYECKUX MAapKEPOB, 3a4acTyiO
UMEIONINIA TIEPBEPCUBHBIN XapakTep, AEeCTAOMIM3HPYET «3I0pPOBbE» S3bIKa /
peun, a Takke (PU3MUECKOe W TICMXO3MOIIMOHAILHOS CaMOUYYBCTBUE YCIIOBEKA.
CrenoBatesbHO, TpobiiemMa TpeOyeT BCECTOPOHHETO U3YUYCHHS U aHaIN3a CO CTO-
POHBI JIMHTBUCTHYECKOT0 COOOIIECTBA.

2. MarepuaJjbl U METOAbI

Marepuanom ucciIeIOBaHUS MOCITY>KIJIM MPUMEPHI BHICKA3bIBAaHHUM, COJEP-
JKaluX JIeMeHThI KomMyHuKaru double bind, 3anMcTBOBaHHBIC M3 HEMEITKOSI3bIY-
HBIX KOPIIOPATUBHBIX YaTOB, (DOPYMOB JIJIs ITperojaBaTeield By30B, YUUTENIEH KO
Y BOCIIUTATEJNIeH JIETCKUX Ca/IOB, a TAK)XKE MHTEPHET-MIOPTAJIOB, OCBEILAOIINX TICHU-
XOJIOTMYECKUE aCTIEKThI MEKIIMYHOCTHBIX (JIFOOOBHBIX) OTHOIICHUH.

B cratbe nmpuMeHsIOTCS Takue METO/bl UCCIEIOBaHUs, KaK HaOI0IeHHe,
JTUCKYPCUBHBIN M MHTEPIPETATUBHBIM aHAJIN3, a TAKKE METO/]| CIUIONIHOW BbI-
O00pku, 00ecTIeunBaIONINE BHISBIICHUE S3BIKOBBIX MPOSIBICHUN TOKCUYHOU KOM-
myHuKanuu. O0111ee KoamdecTBo mpuMepoB coctaBmiio 100 auanorndeckux cu-
Tyallui, CoJepIKaluX 3JeMeHThl kommyHuKaruu double bind.

PaccmoTpensl oco0eHHOCTH (YHKIIMOHUPOBAHUS MOJI0OHOTO (peHOMEHA Ha
IpUMEpPE KOPIMOPATUBHOTO OOIIECHHS (HayalbHUKAa W MOJYMHEHHOTO), B3aUMO-
JEUCTBHUSl TIAPTHEPOB B paMKax MEXKIUYHOCTHBIX (JIOOOBHBIX) OTHOILICHHH,
a TaK’Ke KOMMYHUKAIIUUA MEXK]Ty B3POCIBIM U PEOCHKOM.
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3. Iuckyccust

B pamkax coBpeMeHHOW Hay4yHOUH mapajurMbl SKojoruyeckas mertadopa
NepeKUBACT IIpoIiecc «pacimupeHus» (B repmunosniorud M. A. Kponraysa [Kpos-
ray3 2001]) cBoell cCEeMaHTUKH U COYETAEMOCTH, PACIIPOCTPAHSISICh HA TaKUe 00-
JACTU TYMAaHUTApPHOTO 3HAHUS, KaK JIMHIBUCTHUKA, COLIMOJIOTHS], I1€/1aroruKa, rcu-
xogorus u 1p. (I'. A. Konauna, B. U. [llaxosckuid, 5. A. Bonkosa, A. A. Illte6a,
H. H. [Tanuenko, D. Bolinger, M. Schwarz-Friesel, A. Kutz, A. Stibbe u ap.).

KoMMyHUKaTUBHO-TIparMaTUYeCKOE€ HaNpaBiI€HUE B JIMHIBUCTUKE —
JMHTBOAKOJIOTUS — 3aHMMAETCS CPelr MPOoYero npodaeMol CyliecTBOBAaHUS B
A3bIKE, PeUU, TUCKYpCEe T. H. IMHIBOTOKCMHOB — «CJIOB U 00OPOTOB, KOTOPbIE
HAHOCST BpeJl SI3bIKY, KOMMYHUKAaTUBHOW CUCTEME U A3BIKOBOMY CO3HAHHUIO HO-
CUTEJIEH 3TOTO sA3bIKa BIUIOTH /10 TpaHC(POpMalUHU UX KapTUHbI Mupa» (CkoBo-
ponuukoB, Komauna 2017: 29). SI3bIKOBbIE TOKCHHBI, 001871251 1€CTPYKTUBHBIM U
NeCTaOMIIN3UPYIOIUM 3D PEKTOM, ABIAIOTCS NPUIUHON (POPMHUPOBAHUSA TOKCHY-
HOM KOMMYHUKAILIUU U «3JI0KAYE€CTBEHHOW» arpeccuu B paMKax pa3jMnyHbIX JUC-
KypcoB. Hanpumep, B pabote P. B. bentornna, noapoOHO OCBEIIAIOIIET0 CHOp-
TUBHBIN IUCKYPC, B TOM YHCJIE B ACTIEKTE TUHIBOIKOJIOT MU, UCCIIETYETCS TOKCUY-
HOCTh B KOMMYHUKAIMKU (yTOONBHBIX (haHATOB, KOTOPAs BBIPAXKAETCS B UCTIONb-
30BaHUM HEMEUKUMH (PyTOOIBHBIMU (paHaTamMu (B OCHOBHOM YJIbTPANpPaBbIM CEK-
TOPOM) «AUCKPUMUHUPYIOIIETO S3bIKa, IPOSBIISIONIETOCS B CEKCU3MaX, aHTHUCE-
MUTCKOU putopuke u aAp.» (bemotun 2022: 119).

B pesynbTaTte mo1o0HOTO 0011IEHUS BOSHUKAET «3KCIUIMIIUTHOE MTOBPEXIe-
HUE JUAJOTMYECKOTO IMOTOKA, OOYCIOBIIEHHOE B3aMMHBIM HEMOHHUMAaHHUEM U
HENpUsATHEM cOoOeCeTHUKaMHU MO3UUUK APYT JIpyra, 4To MoJpa3yMeBaeT BepoOa-
JM3UPOBAHHOE HAPYILICHUE MPUHIMIIA KOMMYHUKAaTUBHOW Kosutabopauum» (Cra-
poctuHa, Jleonosuu 2022: 68).

JlanHast paboTa uccienyeT Ha JIMHIBUCTUYECKOH OCHOBE KOHIICTIINIO, KO-
TOpas ABJIAETCS COCTABIIIOLIEH «TPABMUPYIOLIEH, TOKCUYHOW KOMMYHHKALIUW»
double bind, Doppelbindungstheorie (B Tepmunonoruu A. KyTir) («1BoiiHoe mo-
ciaHue / «JIBOMHAas JOBYIIKay / «JIBOMHOM Karnkany). Konnenuus Oblna pazpado-
TaHa OpUTaHO-aMEPUKAHCKUM y4eHbIM ['. BeTCOHOM 1 TI03Ke yCOBEpIEHCTBO-
BaHa aBcTpuiickuM rncuxorepaneBtom I1. BamyaBukom (beiitcon 2000; Barya-
BUK, busuu, [Ixxexcon 2000).

®enomen double bind ommceiBaeT «KOMMYHHUKATHBHYIO M YIIpaBJICHYEC-
CKYIO CUTyalUI0, B KOTOPOW ajpecar MojaydaeT OT apecaHTa B3aMMHO IIPOTUBO-
peyaniye ykazanus (IocjaaHus), IpUHaJIeKalue K pa3HbIM YPOBHSIM KOMMYHHU-
KallUM U OCHOBAaHHBIE Ha T. H. “NApaJUrMaIbHO CJIOXHOM (MHOTOYPOBHEBOM)
npotuBopeunn”» (Tuxomupos 2013: 18). /[laHHBII KOMMYHUKATUBHBIN MAaTTEPH
MpEACTaBIsAECT COOON «TPYJHYIO CUTyallui0, B KOTOPOM uUMeeTcs, Mo KpahHeiu
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Mepe, IB€ BO3MOXKHOCTH BBIOOPA, OTHAKO KaXK/bIi U3 BO3MOKHBIX BEIOOPOB MPH-
BEJICT K HEMPUEMIIEMOMY IIJIOXOMY Pe3yJIbTaTy, a BRIUTH U3 TAKOW CUTYyaIluu 00b-
€KT KOMMYHUKAIIUU HE MOXET B CHUJy 3aBUCHUMOCTH, IMOJYUHEHHOCTH U T. I.»
(Maiiep 2012: 44).

«/IBoliHOE MocIaHue» BBHICTYMAET B POJIM TPABMUPYIOILIETO 7eMeHTa B Oe-
celie B CHIIy TOTO, YTO B X0Jie OOMEHa MapaJoKCaIbHbIMH, TPOTUBOPEUUBBIMU
BBICKA3bIBAaHUSIMU OJIMH W3 YYACTHUKOB KOMMYHHUKAIIMM «HE CIOCOOEH MPHUHU-
MaTh HU MOJOKUTEIBHOTO, HU OTPULIATEILHOTO PELIEHUSI O HAMEPEHHSIX CBOETO
cobecennuka <...> MOJO0OHBIE OTHOIIEHUS OKAa3bIBAIOTCS TYOUTEIHHBIMH B TICH-
xosoruueckoM cMmbicie» (AHTyx 2020: 18). [TogoOHBIN (eHOMEH BHICTYIAET B
POJIH pa3pYIIAIOIIETO «TPATUIIMOHHBIEC TOBEJEHYECKHE MAaTTEPHBI U HOPMaJIbHBIE
pOJIEBBIE MOJIEIH, a MOTOMY JECTAOMIU3ZUPYIOIIMM COLUAIbBHBIE WHCTUTYTHI)
(Kynukosa, Akaii, TeneeBa 2022: 23).

Kak cnpasennmuso 3ameuaer M. IIBapu-®pusesnpb, TOKCUYHBIE S3BIKOBBIE
CTPYKTYPBI TBOPSIT OKPYKAIOIIUA HAC MUP U UMEIOT CEPHE3HOE BIUSHUE HA «IICH-
XHUYECKYI0 pealibHOCThY: ... die Semantik von Wortern kann die Welt abbilden
oder Welt erschaffen, kann gravierende Auswirkungen auch fir die psychische
Realitat haben (Schwarz-Friesel 2022: 16). OTu cTpyKTypbl SKCILTUIUPYIOT I10-
CJIeICTBUS JUIsi COOCTBEHHO aJipecaTa «JIBOMHBIX MOCIaHuiD» (Harpumep, padoT-
HUKA TPEANpusTUs), agpecaHTa (HampuMmep, pPyKOBOIUTEINS), MPEANPUSATHS, B
paMKax KOTOPOTO OCYIIECTBIISECTCS MOJOOHOTO POJIa KOMMYHUKAIIHSL.

Cpenu BO3MOKHBIX TOCIEICTBUN JECTAOMIM3UPYIONMEH KOMMYHHUKAITUU
double bind criermanuctet (cm., Hanipumep, B. U. [llaxoBckwit, A. A. IlIte6a u op.)
BBIICNISAIOT: 1) MOSIBJIEHUE y aJjpecara TaKuX YyBCTB, KaK MOTEPS OPUEHTAIMU B
MPOCTPAHCTBE, UCTOIICHUE, SIPOCTh, HECIIOCOOHOCTh JIEHCTBOBATH, CTPaX, arpec-
cusl, ayToarpeccus u Ap.; 2) NCUXUYECKUE 3a00JIeBaHUs: TPEBOXKHBIN HEBPO3, Jie-
IIpecCHsi, pa3HOTO POJia 3aBUCUMOCTH U Jp.; 3) ICUXOCOMATUUYECKHE 3a00IeBaHNUS
aJuIepruu, acTMa, 3a00JICBaHUsI KOXKH, JKEITy/AKa, ITUTOBUIHON Kelie3bl, 0€CCOH-
HUIIA, TPHIKU MEKITO3BOHOYHBIX JUCKOB U Jp.; 4) Hea(pekTuBHas padoTa KakK OT-
JENbHBIX pA0OTHUKOB, TaK Y BCEM KOMITAHUM B 1I€JIOM, KOH(JIUKTHI BHYTPH KOJI-
JIEKTUBA, POPMUPOBAHNE HETATUBHOTO 00pa3a KOMIIAHUHU U JIp.

OOMUpPHBIN CIHUCOK MOCeACTBUN BiusHus kKommyHukaruu double bind
noareepkaaeT Mpiciab M. IlIBapu-®pusess 0 TOM, 4TO S3bIK 00J1aaeT OrPOMHOIA
CWJIOH, TaK KaK OH SIBJISIETCS HHCTPYMEHTOM I POPMUPOBAHUS HAIITMX MBICIIEH
¥ 9YBCTB, @ TOKCHYHOE 3HAYCHHE CJIOB MMOPOM HE3aMETHO MPOHUKAET B TITyOUHBI
HaIIEro CO3HaHMS, OCTABIISAS MIPU 3TOM CBOM CIIE€JIbI, CO3/1aBasi yCTOWYMBBIEC UyB-
crBa u accormanuu. Cp.: Sprache hat auch Macht, weil sie ein Instrument der
Beeinflussung und Lenkung unserer Gedanken und Gefiihle ist ... Die toxische
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Bedeutung von Wortern schleicht sich oft unbemerkt in unseren Geist ein, sie hin-
terlasst aber Spuren, 10st Assoziationen aus, pragt zum Teil langfristig Einstel-
lungen und Gefiihle (Schwarz-Friesel 2022: 15).

3asBieHHas npooOJieMaThKa HE OTPaHUYMBAETCS OOJACTBHIO NICUXUATPUU U
ICUXOJIOTUH U PACIIPOCTPAHACTCSA HA MHOTHUC C(i)epI)I COHI/IEUIBHOfI KOMMYHHKa-
MU — TTOJIMTUYICCKYIO, 06p2130BaT€JIBHy}0, MAapKCTUHI'OBYIO U JIP. O,ZIHaKO, HE-
CMOTpPs Ha pacCIIpOCTPAHCHHOCTb W AKTYaJIbHOCTH CUTYAIlUH ((HBOﬁHLIX nocJiaa-
HHﬁ)), B HaCTOHIHI/Iﬁ MOMCHT OIIyaCTCA HCXBATKA JIMHITBUCTUICCKUX pa60T, I10-
JIPOOHO AHATM3UPYIOMUX MEXaHU3MbI NX (DYHKIIHOHUPOBAHUS.

B JaHHOM HCCJIICAOBAHMHN OCYIICCTBJIACTCA IIOIIBITKA dHAJIM3a IMTaTTCpHA
«JIBOMHOTO TIOCJIAHU» C TOUKHU 3PEHUS SA3BIKOBBIX MAPKEPOB, €r0 IETEPMUHUDY-
IOILMX, HA IPUMEPE TPEX TUCKYPCUBHBIX MMPAKTHK: I€T0BOM c(pepbl, KOMMYHHUKa-
oy MCXKAYy JIMaaMu, COCTOAIIMMUA B JIFOOOBHBIX OTHOIICHUAX, O6I_HCHI/I$I MCKIY
poaAnNTCIIAMA U ACTbMMU.

4. Pe3yabTaThbl HCCJICI0BAHUS M UX 00CYyKIeHHE

B cdepe nenoBoro obiieHnss 00bEKTOM aHalK3a CTAHOBATCS TaKUE MPOSIB-
JIEHUS! TOKCUYHOCTH, KaK «HAPYIICHHS MMOCTYJIATOB OOIEHUS (MIPUHIIUIIOB KOM-
MYHHUKaIlU1) ¥ HOPM OOIICHHS, HOPM MPOPECCUOHAIBHON 3THUKU U NMPOdeccuo-
HaJabHBIX KoAekcoBy (['mymienko, ['pumranun, Kupunnuna 2021: 164).

JlaHHBII 3amIPOC SBISIETCS AKTyaJIbHBIM, TaK KaK «IIpodeccuoHaIbHBbIN Je-
arenby (o E. Y. T'onoBanoBoit) o61agaeT cmiocoOOHOCTHIO U3MEHSIThH TIOJIOKCHHE
el W KOHTPOJMPOBATh OKPYXKAIOIIYyI0 €ro aectBuresnbHocTh (I'onoBaHOBa
2008), a ero KOHEYHOH 1IEJIbI0 B IIPOLIECCE KOMMYHUKALIMU SBIISIETCS peaTnu3alius
CBOET0 3aMbICiIa U B KaKOM-TO CTENEHH KOppEeKLHs Moaenu mupa ajapecata (Mc-
cepc 2021). [IpodeccronalibHbIM AesTENh — HaNPUMEP, PYKOBOAUTENb — J10J-
KEH BBICTYIIATh y>K€ HE TOJIbKO B POJIM HaYaJIbHUKA, HO TAPTHEPA, CTUMYJIUPYIO-
[IEr0 UHTEIJIEKTYalbHYI0, SMOIMOHAIBHYIO U, KaK CIIEJICTBUE, KOMMYHUKATHUB-
HYIO JesTenbHOCTh paboTHukoB. Cp.: Die Fuhrungskraft ist nicht mehr Vorge-
setzter, sondern ein Partner, der das intellektuelle und emotionale Engagement
stimuliert (Geramanis, Hutmacher, Walser 2021: 23).

Ecnu KoMMyHUKAaTUBHBIE TAKTUKH U CTPATETUH YIIPABIICHIIA HOCAT TOKCUY-
HBIM XapakTep, TO OHU HEM30€KHO OKA3bIBAIOT PA3pyLIUTEIbHOE IEHCTBHE HA MO-
pajbHBIA KIMMAT B KOJUJIEKTHBE. TepnuMoe OTHOILIEHHE U CHUCXOIUTEIBHOE
OINpaB/IaHUE PEYEBOM MAHEPHI CHUKEHHOT'O PEYEBOT0 PErMCTPa CO CTOPOHBI py-
KOBOJICTBA CIIOCOOCTBYIOT BO3HMKHOBEHHIO «aCCUMETPUYHOM KOMMYHHUKAITIN
(Monoga 2018: 6) B KOJJIEKTUBE.

Crnenyromyie npuMepbl COAEpKaT MaTTEPHbI IPOTUBOPEUHBBIX PacCOpsKe-
HUH, KOTOpbIE MOTYT COOTHOCHTBCSI C IPE3EHTALMEN NPOayKTa, y4acCTHEM
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COTPYAHHKOB B ITPOCKTC, ACJICTUPOBAHNUCM 3a1a4, IPHUBJICUCHHEM BHCIIHECT O KOH-
CyJIbTaHTa U ApP. B paMKax ACATCIIbHOCTU KOHKPECTHOT'O IIPCATIPUATHUS.

(1) Sie mussen mit Blick auf das neue Produkt proaktiv Kundenkontakte
aufnehmen und pflegen und die Kunden fiir dieses neue Produkt gewinnen, sie
neugierig machen, aber auf keinen Fall diirfen Sie tber das noch geheime neue
Produkt irgendwelche Informationen herausgeben (3aece u ganee, ecnu He yka-
3aHO MHOE, IMT. 1o [Kutz 2016]).

JlarHOe BbICKa3biBaHue npodumupyet npurmmn double bind ciemyronim
oOpa3zoM: Ha (GoHE MOJTHON KOH(MUIECHIINATLHOCTH UH(GOPMAIIMK O HOBOM IPO-
IYKT€ PYKOBOACTBO KOMIIAHMU CTaBUT 3aJady aKTHBHO PEKJIAMHPOBATH €TI0
Cpe€an KIIMCHTOB 1 OIHOBPEMCHHO, HApYIIAaA 3aKOHBI JIOTUKHU, ITPHU3BIBACT COTPY -
HHUKOB, OTBETCTBEHHBIX 3a peajM3allii0 IIPOEKTa, HE PacIpOCTPaAHATL 3acEKpe-
YeHHbI 010K nHpopManuu. OTHUM U3 MAPKEPOB «JIBOWHOI'O MOCIIAHUSD) SIBIIS-
€TCA HpOTI/IBI/ITeJ'IBHHﬁ COHO3 aber M BBIPpAXKCHHUC 3aIllpC€Ta IMPrU MMOMOIIHU MOJaJIb-
Horo riarosa dirfen, cieayroiero 3a yCHIMBAIOIINUM 3alpeT CJI0BOCOYETAHUEM
auf keinen Fall. Otu mapkeps! 001a1a10T MOIITHON WIIOKYTHBHOMN CHJIOW U TIPHU-
JAI0T COOOUIEHUIO TUPEKTUBHBIN XapaKTep.

(2) Sie missen der Runde klar machen, dass wir unter diesen Bedingungen
die geforderte Geldsumme nicht aufbringen kénnen, und deswegen aus dem Pro-
jekt zum Jahresende aussteigen mussen. Auf keinen Fall darf aber der schwarze
Peter zu uns geschoben werden, wenn wegen dieses Ausstiegs das gesamte Pro-
jekt ,,den Bach runtergeht*‘.

B npumepe (2) comepkuTcs pacropskeHUe pyKOBOJICTBA O BBIXOAE KOMIIa-
HHWHW U3 KPYITHOT'O IIPOCKTA C OAHOBPECMCHHBIM 3aIlIPETOM Ha KPUTHUKY HOI[O6HOFO pe-
IICHUA B CIIyHdac IpoBajia IpoCKTa. BrIcka3bpIiBaHIE TaKKe COACPIKUT IPOTUBHUTCIIb-
HBII coro3 aber, Beipakenue 3ampeta auf keinen Fall u ve narormmit mpaBo cosep-
IIaTh OMpeIeIeHHbIE ISHCTBUSA MOTaIbHBIN riaron dirfen ¢ orpunanveM.

(3) Wieso haben Sie das nicht anders entschieden? Man kann Sie aber auch
nichts machen lassen! Sie sind Ihrer Aufgabe wohl nicht gewachsen! Wieso ma-
Ben Sie sich an, das zu entscheiden? Wie kommen Sie auf die verriickte Idee, dass
Sie das zu entscheiden hatten?

Tokcuunoe «AMITYyTUPOBAHHOCY (HGHOJIHOG) ACJIICTUPOBAHUC 3ala4d U I10-
CIIECIYIOIIMN YIIPEK O HEYJAYHOM PEIICHUU BBIPAXKAIOTCA MPU MTOMOIIN TPEX BO-
MPOCUTEIBbHBIX IPeaoxkeHuit: [louemy Bol ne nocmynunu unave? C kakou cmamu
Bui cuumaeme, umo cnocobmvt npunumams peuieHue no OAHHOMY B0NPOC)?
B pezynemame ueco y Bac 6o3nukna maxasa 6e3ymuas udes? O6pamasich K MeTa-
(dopudueckomy miepeBoy anriuiickoro tepmuHa double bind — «mwxuBas npu-
BA3Ka, JDKUBOC OTPAHUYCHUC) , MOJKHO IIPOCJICIUTD CI)YHKI_[I/IOHI/IpOBaHI/IC ABYX B3a-
MMOMCKJTIOYAIOIINX COOOIIEHUN B peUr PYKOBOJUTEIIS: MIEPBOE COOOIIEHUE «pa3-
BS3BIBAJIO PYKI» paOOTHUKY B cpepe pelieHus 3a1aud U IPUHITUS KOHKPETHBIX
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peleHnii, BTOpoe COOOIIEHHE, COMPOBOXKIAEMOE IKCIIPECCUBHBIMA MapKepaMu
HeBepOaTbHOM KOMMYHHKAITUU, OTMEHSITA PaHEee CKa3aHHOE WM.

(4) Dieses Projekt muss heute noch fertig werden. Aber arbeiten Sie sorg-
faltig, wir kénnen uns keine Fehler erlauben! (Morel 2023, Double Bind 2023)

N3-3a elTHOTA U CTpecca, ero COMPOBOKAAIOIIET0, PAOOTHUKY MOCTYIIAET
pacnopspbKeHHe OT HavallbHUKA O 3aBEPIICHHH MPOEKTa B KpaTdallliue CPOKH C
yCIIOBUEM HEJOMYIICHUSI KAKUX-THMO0 OLIMOOK, YTO BHI3IBAET HEMIOHUMAHHE CO
CTOPOHBI MOAYMHEHHOTO O CTHJIE €r0 padOThl — CJIEYET JIU €My BBITIOJIHATH pa-
00Ty OBICTpPO MM TIIaTeIbHO. COUMHUTEIIBHBIN COr03 aber, a Takke OTpHUIlaTelhb-
HOE TIpeIJIOKEHUE co ciioBocodetanneM keine Fehler mmmmuiupyer Bo3mMoxk-
HOCTh MPUMEHEHHUSI CAHKITUH, HaKa3aHUs B CTyyae HEMCIIOJHCHHS MMPUKa3a

[ToMmuMo BepOaTbHBIX CIIOCOOOB BBIPAKEHUS <«JBOWHOTO TIOCIIAHUS
PEIUIUEHT TaKKe CTAJIKUBACTCSI C HEBEpOATbHBIMH CUTHAJIAMH, KOTOPHIC
BBIPAKAIOTCS B IPUKA3HON MHTOHAIINHN, arPECCUBHON MUMHUKE 1 JKE€CTax, 9YTO OKa-
3pIBaeT et OOJIbIlIee MEHTAIBHOE W AMOIIMOHAILHOE JABJICHHEC W MOPOXKIACT
TOKCUYHYI0 KOMMYHHKAIIUIO, JECTAOMIU3UPYIONIYI0 IICHXO03MOIIMOHATBHOE
U QU3HYECKOE COCTOSTHUE KOMMYHHUKAHTOB.

[Mpurnun double bind Hepenko BecTpanBaeTcs B KOMMYHHKATHBHBIE TIPO-
CTPaHCTBA, OOCITYKUBAIOIINE CPHEePy MEKITUIHOCTHBIX (JTFOOOBHBIX) OTHOLICHUH.
X. Alixep aHaJIM3UPYET «OIIETOMHUTEIIbHYIO», TIO €0 CI0OBaM, CHITY CJIOBA B JTUC-
Kypce JIIOOBU U POTHKHU U YKa3bIBAET HA TO, YTO CJIOBO HE TMIPOCTO TPAHCTIOPTH-
pyeT uHbopMaIu U3 TOYku A B TOUKYy b, a ocTaBiseT riry0okue ciepl B SMO-
IMOHaJIbHOU mamMsTh yenmoBeka: Worte transportieren nicht nur eine Information
von A nach B. Vielmehr hinterlassen sie auch Spuren im emotionalen Gedéachtnis,
die sehr tief sein kdnnen, sowohl in positiver als auch in negativer Hinsicht (Ei-
cher 2018: 31).

Taxkum oOpa3om, MCUXOJIOTHYECKUM MATTEPH CIOCOOEH TIIYyOOKO YyKOpe-
HUTBHCSI B TIaMSTH TapTHEPa, MOCKOJIbKY pedeBoe CooOIIeHue, ero GpopMupyto-
I1ee, OKa3bIBACT BIUSHUE C IIOMOIIBIO HE TOJIBKO TUHTBUCTUICCKUX (COOCTBEHHO
CJIOB U BBIP@XKEHUI), HO U MApaIMHIBUCTUYECKUX (TeMOpa roioca, MHTOHAIINH,
*ecToB 1 MuMUKH) cpenictB (Eroposa 2018: 32).

[TonoGHBIe peueBbie cO0OIIEHUS GUKCUPYIOTCS B CIEAYIONINX CUTYalUIX
double bind:

(5) Sicher kannst du heute Abend mit deinen Freunden weggehen, du bist
ein freier Mensch!

Ddpaza mol, KOHEYHO, MOXHCEULb NOUMU 2YJISAMb C MBOUMU OPY3bAMU, Mbl HCE
Cc60000HbII ueNloBeK, CKa3aHHas >KEHIIMHOM BO BpeMs Oecelbl CO CBOHUM
CyIpyroM, CONPOBOXIAETCS OMNPEICICHHON HWHTOHAIIMOHHOM MOJAJbHOCTHIO
B BUJI€ OOUBI U YIIPEKA, YTO HEU30EKHO co3AacT 3P(HEKT ABOINHOTO COOOIIECHHUS,
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(akTHUECKH HE OCTaBJIsIA MYy BbIOOpa, Tak Kak JIt000€ U3 MPUHATHIX UM pelie-
HUN MOXET 0Ka3aThCs HEBEPHBIM U CIPOBOIMPOBATH KOHPIUKTOTEHHYIO CUTYa-
11to. B pesynbpTare cooO1eHne BhI3BIBACT Y CYNIpyTa HEAOYMEHHE, OH HE MOXKET
JEKOJIUPOBATh MOCTaHUE — CTOUT JIM €My OCTaThCs IOMa UJIU BCE XK€ peain30-
BaTh UJICIO O TIOXO0/I€ Ha BEUCPUHKY.

(6) Komm zu mir her, lass mich aber in Ruhe.

lloooiiou ko mHe, HO ocmasb MeHs 8 noKoe — TIPUMEP KOMMYHHUKAIIUHU B
JECTPYKTUBHBIX IMOTPAaHUYHBIX OTHOIICHUsX, Borderline-Beziehungen. lannoe
BBICKA3bIBAHUE COAECPKUT HETaTUBHOE MpEANKCaHuE, MPOTUBUTEIBHBIN COMO3
aber, popmupyromme napagokcabHOE COOOIICHNE, CTABSIIEE ITOTyIaTess CO00-
HICHUS B MO3UIUIO MOJHOW PACTEPSHHOCTU U HETIOHUMAHUS, KaKhe NEeUCTBUS
HEO0OXO0IMMO MPEANPUHSTEH B IAaHHBIM MOMEHT. PeliunuenTy BMeHsieTcsl 00s13aH-
HOCTb, KOTOpasi «COJEPKUT BHYTPEHHEE MPOTHUBOPEUME U HUKOUM 00pa3oM He
MOXKET ObITh HcrnojiHeHa B npuHuuie» (Maitep 2012: 49). Ognako 310 coBep-
IIEHHO HE OCBOOOKIaeT OT HAKa3aHMs 3a €€ HEUCIIOJIHCHUE.

(7) Du musst mich beim heutigen Arztbesuch nicht begleiten, du hast auf
der Arbeit genug zu erledigen (Morel 2023; Doppelbotschaften in Beziehungen,
Alltag 2023).

To1 He OondHCEH CONPOBOICOAMb MEHsL Ce200Hs Y 8paua, y mebs xeamaem
denl Ha pabome — COOOIICHUE COMPOBOKIAETCS OOMKEHHBIM M HEJIOBEPUYHBBIM
TOHOM, COJEP>KUT MOBEJIUTEIbHOE BbICKa3bIBAHUE C MOJAJIbHBIM IJ1arojioM mus-
SeN W HUMEET MepeMeKaroNuecs MeXay CcoOOW MO3UTHUBHBIE W HETaTHUBHBIC
HaIPaBJICHHOCTH KOMMYHUKAIUU.

Emie 6onee npamaTudHOE BIUSIHUE TaKUe COOOIIECHUSI OKA3bIBAIOT HA JIETEH,
KOTOpBIE, HAXO/IACh B U3BECTHOM 3aBUCUMOCTU OT CaMbIX 3HAYMMBIX OJIM3KUX JIHO-
nent (poaurteneit), MOTYT MOTYYUTh ICUXOJIOTMYECKYIO TPaBMy Ha BCIO OCTaBUIYIOCS
xu3Hb. Cp.. Wiederholtes Double Binding treibt Erwachsene in die Verzweiflung.
Umso schlimmer ist dieses Verhalten nattrlich fur Kinder, auch dadurch, dass sie es
oft von ihren engsten Bezugspersonen erfahren und ihr Vertrauen somit nachhaltig
erschittert oder zerstort wird ... Doppelbotschaften seitens der Eltern an ihre Kinder
sind immer Teil von zumindest emotionalem Missbrauch, der zu Traumata fuhrt, un-
ter denen die Kinder oft ihr Leben lang leiden (Morel2023). O6paTtumcst k AUCKYpCY
OTHOILICHUI MEXTy pOJIUTENIEM U PEOSHKOM:

(8) Willst du mir nicht ,,hallo* sagen? ... Jetzt brauchst du auch nicht mehr
kommen.

B nanHOV KOMMYHHMKATHBHOW CUTYallMW KIIOYEBOW cTaHOBUTCA (paza 1bi
He Xoueulb no30oposamuvcsi co muou? ... Hy umo o, paz mak, mozoa ceuvac yice
He HYJ#CHO KO MHe N00X00umsb, CKa3aHHasi MaTepblo cBoeMy peOeHKy. Marb, 3a0u-
pasi peOeHKa 13 AETCKOIo cajia M 3acTaBas ero 3a Urpou, Tpedyer k ce0e BHUMaHUS

152



BECTHHUK HI'JIV. Beinyck 2 (62). SI3bIk U KynbTypa

C MOCJEAYIOLUM OTBEPKEHHEM JIETCKOro oObATHs. PeOeHOK momagaer B cUTya-
LU0, B KOTOPOW OH OJJHOBPEMEHHO MOJY4YaeT OT 3HAYMMOIO JJIsl HErO YEJIOBEKa
JIBa pa3HOYPOBHEBBIX BBICKA3bIBAHUS U HE UMEET BO3MOKHOCTH YTOUHUTH, HA Ka-
KO€ 13 HUX pearnupoBaTh. BepOanbHas v HeBepOanbHas HHPopMaLus, CoiepKalia-
Csl B COOOIICHUH, CTAaBUT peOCHKA B TYNHK M POKJIAET B HEM YyBCTBO OTBEP>KEH-
HocTu. [lepBoHauanbHOE COOOIICHHE, CBUIETENLCTBYIONIEE O TOTOBHOCTU K KOM-
MYHUKALIMK U COAEPIKAIIEE TPU3bIB K JIEHCTBUIO, B TO K€ BPEMS UMIUTULIUTHO KO-
IMpyeT B cebe oommy u ynpek. B nanpHelimem koHcTpykius brauchen + nicht +
Infinitiv, cogepkalias OTpuIlaHUE U TOBEIUTEILHOE HAKJIOHCHHE, IIOJTHOCThIO HU-
BEIIMPYET CKA3aHHOE paHee.

(9) Du kannst mir ruhig sagen, wenn es dir nicht schmeckt!

B srom npumepe oter oOpaiiaercs K peOeHKy, HEXOTS IPUCTYIAIOIIEMY K
IIPUEMY IHIIH, CO CIIOBAMM: bl MOdCEUL MHE COBEPUIEHHO CNOKOUHO CKA3AMb,
ecau 0na mebs 3mo He éxycHo. DakTuueckas mpockda B COOOIIEHUH O BO3MOXK-
HOM TPHUHITHUM MHEHUs peOeHKa (peanu3yrouasics Mpu MOMOIIKM MOJAIbHOTO
riaroja KONnen) MoxeT COMpOBOXKIATHCS MAPATMHIBUCTUUCCKUMH CPEICTBAMU
B BHJI€ aBTOPUTAPHOI0, YTPOKAIOIIET0 TOHa U MUMHUKHU. Co0O1IIeHNnEe U KOHTEKCT
(cuTyanus) HaXOASATCS Ha Pa3HBIX YPOBHSX, HE MepeceKasch Mexay coboil. O0-
pa3Hasi MponacTh MEXK/y CIOBOM M PEaJbHBIM JICCTBUEM OTIA POXKIAET Mapa-
JIOKC, MPOTUBOPEUNE U HEMOHUMAaHUE B CO3HAHUHU PEOCHKA.

(10) Mir macht das auch keinen Spal3, aber weil ich dich liebe / du mich
dazu zwingst, muss ich dich bestrafen (Morel2023)

Bri3biBaromias y pebenka Hegoymenue dpasa poautens: Mue smo cosep-
WleHHO He 00Ccmassaem Y0080IbCMBUsL, HO, PA3 YHC Mbl MEHS K IMOM) NPUHYIHC-
Odaewiv / mak Kak s meo6s 1100110, 1 00cer mebs Hakazams. BTopas 4actb c000-
LICHMSI, coieprKanias B ce0e ynpeK U NepekiiagblBaHue MHUIMATHBBI HA peOeHKa,
a TaKXe aneJuIMpoBaHUE K YyBCTBY OJIaroJJapHOCTHU 3a MPUYMHEHHOE HaKa3aHUe,
MOJIHOCTHIO AHHYJIMPYET CMBICII IIEPBOM YaCTH BbICKa3bIBaHUsA. [[pOTUBUTEIBHBIN
coro3 aber, TUPeKTUBHBIN TOH POUTEIIS, SKCIIPECCUBHBIA TOH U MUMHUKA JIUIIAIOT
pebeHka mpaBa BBIMTH U3 MOJOOHONM TOKCMYHOW CUTYallMM U OKa3blBaTh Kakoe-
100 COMPOTUBIICHUE.

5. 3aki0ueHue

Wtak, MpoBeEHHOE UCCIIEN0BAHNE MTOATBEPKIAET TE3UC O TOM, YTO IAT-
tepu double bind npeacrasiser coboii ciiokHBIN (PEeHOMEH, XapaKTepHOU YepToi
KOTOPOTO SIBJISIETCS] HAIMYNE B KOMMYHHUKAIIUY 1TapaJ0KCaIbHBIX BHICKAa3bIBAaHUH,
OKa3bIBAIOIIMXCA JUIsI OJAHOW U3 CTOPOH B IICHXOJOIMYECKOM CMBICIIE
ryourenbHbIMU. OOBEKT Oeceibl HE CIIOCOOEH JaTh HU MOJOKUTEIbHYIO, HU OT-
pPULIATENIBHYIO OLIEHKY HAMEPEHHUSIM CBOEro cOOECEIHMKA, a TAKKEe HE CIIOCOOEH
OTKa3aThCsl OT ATUX B3aUMOOTHOLIEHUH.
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HaGnronenue 3a mogo0HON MPaKTUKOW C TOYKHU 3PEHUSI TUHTBUCTUKHU BBI-
SBJIIET TaKH€ MapKepbl, KAK HACTOSATEIbHbIE U arpeCCUBHBIE TUPEKTUBHBIC BbI-
CKa3bIBaHMs, K KOTOPBIM OTHOCSITCSI KOMaH Ibl, PUKa3bl, TPEOOBAHMSI, IpEAIICA-
HUS, IPaBUIA; KOHCTPYKLMHM C OTPHUIIAHHEM, BBIpA)KalolUe 3arpeT Ha Kakue-
00 NEWCTBYS; POTUBUTEIBHBIN COr03 aber, KOTOPBIN «aHHYJIUPYET» IPEAbIILY-
1iee cooOLIeHNE; KOHCTPYKIMHU, UMEIOIINE MOJAIbHOE 3HAUEHUE U BKIIIOUAIOIIUE
monanbHbie rimaroasl (Wollen, missen, dirfen, sollen, brauchen + nicht + zuu
Jp.), BOIPOCUTENBHBIE NMPEIIOKEHUS, COJIEPIKAILINE CKPBITBHIN YIIPEKU IP.

«J1BOMHOE TTOCITaHNE», TOMUMO JIMHTBUCTUYECKUX, 3aJICUCTBYET TAKXKE Ma-
PaJIMHIBUCTUYECKHE CPEACTBA, PEATU3YIOLIUECS YePE3 DIKCIIPECCUBHYO, YIIPEKa-
IOLIYI0, OOMIKEHHYI0, arpECCUBHYI0, MMOJAO3PUTENBHYIO0 HHTOHALIUIO, KOTOpas Co-
IPOBOKIAETCS KPACHOPEUMBBIMU )KECTAMU U MUMHUKOM.

[TonmyyaTenb cooOUeHUs, HAXOAAMIMICS B MOJOOHOHN «JIOBYILIKE-MAHUITY-
JASUUN», PAKTUYECKH CTAJIKMBAETCS € «BbIOOpOM 0€3 BbIOOpa», B CHITy TOTO, UTO
KKl U3 BO3MOXKHBIX BRIOOPOB B KOHEYHOM CUETE IMPUBOJUT K IJIOXOMY pe-
3yJpTary. AJpecar He UIMEET BO3MOKHOCTH BbIX0/1a U3 CI0KUBLIEHCS CUTYalNH,
TaK KaK HaXOJUTCS B 3aBUCHUMBbIX, NOJYMHEHHBIX OTHOILIECHUSIX C OTIPaBUTEIEM
COOOIIIEHUS.

IIpoBeneHHOE UCCIIEN0BAaHUE TIO3BOJISIET CAENIATH BBIBOJ O TOM, YTO CUTYalHs
«JBOMHBIX MOCIAHUI IPOTUBOPEYUT IIPUHLIMIIAM KOOIIEPALMY U ITPABUIIAM ITHKH,
HOCTYJIUPYIOIIMM B TOM YHKCIIE UIeH 00 N30€raHnu HEOAHO3HAYHOCTH, HETIOHSITHBIX
BBIpKCHUM, COOTIOICHUN JIMYHBIX TPAHUI] 1 HHTEPECOB COOECETHHKA.

CTONKHYTBCS € TAKUMH «JBYJIMKAMHU MOCIAHUSIMI» MOTYT HapTHEPHI, CO-
CTOSILKE B JIIOOOBHBIX OTHOILIEHUSIX, IOAYUHEHHbIE Ha paboTe, IETH B paMKax UX
OTHOUIEHUI C POAMUTENSAMH, YYUTEISIMUA, BOCIUTATESIMH U T. 1.

[IIupoxast pacnpoCTPaHEHHOCTb SIBIEHHUI MOA00OHOI TOKCHYHON KOMMYHHU-
KallMM B Pa3JIMYHbIX cepax 4elOBEUeCKOU JKU3HH, COLMANIbHAS 3HAYMMOCTh U
MEXAUCIUIUIMHAPHBIN XapakTep JaHHOM Npo0IeMAaTUKU HYKIAI0TCA B JalbHEH-
IIEM HMCCIIEIOBAHUU C LEIbI0 COBEPIICHCTBOBAHUSI HABBIKOB SKOJOTUYHOTO 00-
LICHUS CPEAY HOCUTEIIEH SA3bIKA.
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